DESTINATARIOS

Todos aqueles que desejem aprofundar a sua fé e preparar-se
para uma accao pastoral qualificada nas suas comunidades
locais e ser uma presenca testemunhal na sociedade em que
vivem.

Apresentamos condicoes especiais para parocos, congre-
gacoes e Movimentos.

ACTUALIDADE

Todos os cursos apresentam-se actualizados com recurso
aos ultimos documentos promulgados pelo Magistério da
Igreja.

Ao completar o curso de Mensagem Crista
e/ou Especialidades o aluno pode requerer um
Certificado.

PROXIMOS CURSOS

Os cursos com apoio online de Mensagem Crista tém novas
edicdes a cada quatro meses.

Para informacdes acerca das datas dos proximos cursos,
contacte-nos ou consulte o NOsso site.

Para os cursos na modalidade tradicional, as inscricoes estao
abertas todo o ano.

Valor de Inscricao:
Mensagem Crista

Modo online: 45€
Modo Tradicional: 35€
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Instituto
Catolico de Cultura

Rua Camilo Castelo Branco, 4 - 1150-084 Lisboa
Tel: 21314 68 39 - 91592 86 96
Email: form.distancia@patriarcado-lisboa.pt

www.idfc.patriarcado-lisboa.pt

MENSAGEM
CRISTA

E ESPECIALIDADES

Também disponivel online
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IDFC — PATRIARCADO DE LISBOA
CENTRO DE FORMAGAO A DISTANCIA
Centro Associado do Instituto —Madrid

Internacional de Teologia a Distancia



CENTRO DE FORMACAO
A DISTANCIA

E uma das instancias formativas integradas no Instituto
Diocesano da Formacdo Crista do Patriarcado de Lisboa
(IDFC). Ha 25 anos que adoptou a metodologia e os meios
de formacao do Instituto Internacional de Teologia a Distancia
de Madrid (ITTD), do qual € Centro Associado. Desde entao,
mais de 1900 alunos realizaram ja cerca de 3000 inscricoes
em cursos do plano formativo.

FORMACAO A DISTANCIA

Caracteriza-se pela facilidade no acesso ao saber,
visto que o professor € o Manual de estudo. Apresenta
uma metodologia pedagogica e de avaliacdo baseada no
processo de saber, saber ser e saber fazer, proporcionando ao
aluno uma formacao crista solida e integral.

O plano de formacao permite-lhe conhecer melhor as
razbes da sua fé conciliando a sua actividade profissional e os
seus deveres familiares ou sociais, com o estudo.

MENSAGEM CRISTA
Mensagem Crista | - Revelacdo e fé
Mensagem Crista Il - Biblia e Jesus Cristo
Mensagem Crista lll - Igreja e Sacramentos
Mensagem Crista IV - Moral Crista

ESPECIALIDADES
Catequética Fundamental
Elementos gerais de Liturgia
Iniciacdo a Lectio divina

Ano Litargico

MODO TRADICIONAL

Neste modelo, o aluno comeca quando quiser e termina
quando puder, pelo que a duracao do curso depende do
ritmo pessoal ou do grupo (em meédia sao cerca de quatro
meses para um ritmo lento). Durante o estudo pessoal, o
aluno conta com um tutor de apoio, sempre que necessario.
Ao longo do curso, o aluno deve fazer individualmente uma
Prova de Avaliacdo, para obter aprovacao.

MODO ONLINE

Cada curso decorre durante 14 a 16 semanas.
O professor-tutor acompanha o aluno durante todo o
curso, disponibilizando a cada semana apoio tutorial e
pedagogico para cada Unidade Didatica, para além

do acompanhamento diario através dos foruns e

chat da plataforma Edinet, mas também por

email, telefone ou até de modo presencial.

MANUAL DE ESTUDO

Dividido em Unidades Didacticas, o manual foi preparado
para que o aluno possa assimilar os conteidos sem a
presenca de um professor. O manual é entregue aquando da
confirmacdo do pagamento da inscricao, sendo enviado por
correio ou entregue em maos caso a inscricao seja presencial.

AUTO-AVALIACAO, AVALIACAO
E TRABALHOS PRATICOS

o Conjunto de exercicios que o aluno deve realizar no

processo individual de formacao.
B As avaliages e os trabalhos praticos sao avaliados
i % pelo professor-tutor de cada curso.

SessOes presenciais e ao vivo online (para alunos fora da area
de Lisboa), que se realizam no final de cada curso.

FUNDAGAO
AMELIA DE MELLO
desde 1964
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